Vard och omsorg

Att Nacka sjukhus ska fa utokat antal vardplatser och verksamheter.

Att vard- och omsorgspersonal ges tid och férutsattningar att agna sig at den som vardas —
avlastning fran administration och tid for samtal och personlig kontakt.

Att det skall vara enkelt for alla att boka vard och att vardkderna ska bort.

Att stod vid psykisk ohélsa ska ges sa tidigt som mgjligt.

Att aldreomsorgen ska prioriteras hogre. Aldre ar kapabla att fatta egna beslut och har rétt till
bibehallen integritet och valfrihet.

Radda och utdka Nacka narakut

Flera oppositionspartier vill ta bort eller vill inte beratta vad de vill géra med Nacka nérakut. Vi Liberaler
har ett tydligt svar pa detta: rédda och utdka nacka narakut! Fér oss kommer nackabornas behov av
vard alltid att ga forst. Vi vill att narakuten ska fa mer resurser for att bade utdka antalet vardplatser
men ocksa utoka antalet verksamheter. Vi vill ta varden narmre nackaborna. Nacka behdver mer
medicinsk kompetens — inte mindre.

Tid fér samtal - inte administration

Manga anstallda inom vard- och omsorg upplever att deras jobb alltmer handlar om att sitta framfér
datorn och administrera. Detta maste vi andra pa och vi vill ge personal den tid och de férutsattningar
som kravs for att de ska kunna dgna sig at det viktiga — kontakten med den som vardas. Oavsett om det
ar pa Nacka néarakut eller ett trygghetsboende for aldre ska man alltid bli bemott som individ och man
ska alltid fa den omsorg man behdver. For oss liberaler ar det en sjélvklarhet.

Enklare att boka tid

Det ska vara enkelt att boka en tid hos sin huslakare eller att férsoka traffa en specialistlakare om man
har en remiss. Tillgangligheten i varden maste oka. Vi vill ersattare telefonsvarare med riktiga
manniskor. En enklare vag in i varden gynnar alla — speciellt aldre och de som vardar anhériga. Det ar
en jamlikhetsfraga som vi liberaler tycker varit bortglémd alltfor lange.

Minska inte vardkéerna - ta bort dem

De flesta ar néjda med den vard de far men det &r svart att komma in och det tar tid. Darfor vill vi i
Liberalerna inte minska vardkéerna — vi vill ta bort dem. Svensk sjukvard maste bli mer effektiv och
digitaliseringen maste snabbas pa. Inga fler anstéllda i varden ska behéva uppleva att de lagger mer tid
med gamla system fran 90-talet an att ta hand om patienter. Vardkéerna maste bort!

Férebygg psykisk ohélsa

Arbetet mot psykisk ohélsa, sarskilt bland unga, ar mycket viktigt och nagot som vi liberaler varit
drivande inom under manga ar. Men i takt med att samhallet féréndras och allt fler lider av psykisk
ohélsa behéver mer insatser vara férebyggande och komma snabbare. Utéver att ta bort kéerna pa
BUP vill vi att stod vid psykisk ohalsa ska ges sa tidigt som mgjligt.
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Prioritera dldreomsorgen

Aldre som har ett stort behov av vard kan tréffa manga olika omsorgspersonal varje dag. Vi vill &ka
kontinuiteten hos dem som arbetar med aldre sa att aldre kdnner sig tryggare i sina hem och pa sina
boenden. Fér oss ar det en sjélvklarhet att vardas av ménniskor som pratar svenska och man kan

kommunicera med.

Aldre ar kapabla att fatta egna beslut och har ratt till en bibehallen integritet och valfrihet. Aldrig mer
far besoksférbudet intréffa igen!
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